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Voici les informations concernant le mois de novembre. Bonne lecture !

A SURVEILLER e A
e 18 novembre : fin des cours de Parkour (Crocodiles et Piranhas) 3-' % /; 4 /h//
e 19 novembre : fin des cours Parent-enfant et Bout-chou "’4; /"&/7
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SESSION HIVER 2023

Les inscriptions se feront a partir du mardi, 6 décembre, a midi.

Inscriptions en ligne uniqguement : www.gymboisfrancs.com

Il sera possible d’inscrire votre enfant pour les groupes suivants : Parent-enfant,
Bout-chou, parkour, mini-gym, récré-gym, récré-avancé, mini-cheer et cheer-récré.

Rabais pour ceux qui ont aussi participé a la session automne 2022.

L’offre de cours officielle sera disponible autour du 29 novembre sur la page
Facebook du club.

La session débutera vers le 20 janvier (a confirmer).

Les groupes de gym et de cheer récréatifs de la session d"hiver participeront au
spectacle de fin d’année du 27 mai 2023.
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¥, i e Abygail Pelletier : tour arriere Bravo a tous ces athletes
ﬁi_-.l]'z e Alyce Raymond : Flic avant pour leurs efforts
;}*L; e Alyssa Lemire : Course bascule (sangle) constants. Vos réussites
% ‘1& e Chelsea Bergeron : Tsukahara groupé nous rendent fiéres.
f'f{r e Emmeraude Lizotte : ATR sortie layout
e e Eva Goulet : descente en pont
i; “ e Eva Therrien : renversement avant, tic-toc Y
‘J;,: e Joliane Dubois: longue bascule
-:*; e Mayleigh Heath: press

e OQOlivia Guévin: renversement arriére



http://www.gymboisfrancs.com/

ATHLETES DU MOIS D"OCTOBRE 2022

Jade Caron, Frédéric Cormier, Alice Godin, Sarah-Maude Laplante, Maxim
Lavertu, Naomi Martineau, Evia Morin, Nikki Perron, Marek Racine, Annabelle
Robert, Marie Siméon, Liana St-Pierre, Eloanne Tousignant.

* * * Molly Doyon Kyra Lomprc;n, Elisabeth Montreuil,

Victoria Rivard.

Mia-Rose Béliveau, Solane Bergeron-Groulx, Viviane Blanchard, Mérédith Carriere,
Elyane Codére, Laurence Decubber, Mia Dion, Cassandre Fortin, Charlie Fréchette,
Eva Goulet, Eva-Rose Grimard, Olivia Guévin, Zoé Guillemette, Juliette Hamel,
Gabrielle Hinse, Eva Jardine, Kélyane Lavoie, Gabrielle Part, Rosalie Pépin, Chellie
Perron, Flavie Robichaud, Louis Robichaud.

attitude , etioration : orseverance

Invitation du Club de gymnastique des Bois-Francs
Assemblée générale annuelle 2022

e Quand : Mercredi le 30 novembre 2022, 19h00

e Lieu : Auditorium de I’Ecole secondaire Le boisé

e S’adresse a : Tous les parents d’athlétes ou toutes autres personnes de 18 ans et plus démontrant de
l'intérét pour le Club.

e Objet : Compte rendu de I'année 2021-2022 et enjeux 2022-2023

Le conseil d’administration vous invite, chers membres, a venir nous rencontrer le 30 novembre prochain.
Lors de I'assemblée, nous vous résumerons I’'année 2021-22 et vous présenterons les enjeux pour 2022-2023.

Au plaisir de vous rencontrer, /
Steve Lachance, Président

Club de gymnastique des Bois-Francs

Pour suivre toutes les nouvelles du NOS pl‘éCieuX partenail'es

club, allez « Aimer » notre page

Facebook : Club de gymnastique des

Bois-Francs. Centre
de services scolaire
des Bois-Francs

Pour voir des vidéos et des photos de uebec
nos athlétes, suivez le club sur Q VICTORIAVILLE

Instagram :
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